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Kierunki dziatan profilaktycznych:

1. Zdrowie i profilaktyka uzaleznien:
* Nikotynizm,
* Alkoholizm,
* Narkomania,
* HIV 1 AIDS,
* TV i komputer.
II. Zagrozenia zdrowia psychicznego:
* bulimia 1 anoreksja,
* stres,
* depresja.
III. Profilaktyka niedostosowania spofecznego:
» profilaktyka przestepczosci,
* sekty,
* przemoc i agresja.
IV. Profilaktyka chorob cywilizacyjnych i nowotworowych

Cele programu:

1. Ukazywanie zagrozen, jakie niosa ze sobg uzaleznienia, niedostosowanie
spoteczne, zaburzenia zdrowia psychicznego

2. Zapobieganie w/w zagrozeniom i zapoznanie ze sposobami radzenia sobie z nimi.

3. Przekazanie informacji gdzie szuka¢ pomocy w sytuacji zagrozenia.

4. Przygotowanie do $wiadomego 1 odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym.

5. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

6. Upowszechnienie warto$ci zycia, hierarchizacja wartosci, poszukiwanie
wlasciwych wzorcow.

Metody pracy:

* Ankiety, arkusze zdan niedokonczonych, testy, psychozabawy.
* Burza mozgow.

* Debaty.

* Dyskusja.

» Opowiadania.

* Praca w grupach.

* Projekcja filmoéw wideo.

* Psychodrama.
 Sprawozdania.

* Spotkania ze specjalistami.
* Wyklad.



Uwagi do realizacji programu:

Program profilaktyki uzaleznien to specyficzne oddziatywania wychowawcze, podejmuje
tematyke profilaktyki ws$réd milodziezy roznych zagadnien stanowiacych zagrozenia w
srodowisku ucznia.

Program profilaktyczny $ci§le wspolgra z programem wychowawczym szkoty w ktérym
powinny by¢ zawarte dziatania majace na celu rozwijanie umiejg¢tnosci radzenia sobie z roznymi
problemami, uczac tego jak traktowac innych ludzi, jak radzi¢ sobie z konfliktami, nawigzywac
wilasciwe relacje miedzyludzkie, by¢ odpowiedzialnym i $§wiadomym wtasnych wartosci i1
stabosci. Na proponowanych zajeciach z profilaktyki, czgsto prowadzacy odwotuje si¢ do w/w
zagadnien 1 wykorzystuje nabyte wczesniej na zajgciach wychowawczych umiejetnosci uczniow,

odnoszac je do konkretnego uzaleznienia.

TEMAT CELE TRESCI UMIEJETNOSCI
UCZNIA
Przekaza¢ dane o 1. Ustalenie przyczyn | -zna skutki palenia
NIKOTYNIZM szkodliwosci palenia. | palenia. tytoniu, -zna
Zapoznac z 2. Obalenie ,,+” 1 substancje trujace
chorobami omoéwienie ,,- . znajdujace sie w
tytoniozaleznymi. 3. Choroby papierosie, -umie
Ksztattowac postawe | tytoniozalezne. asertywnie odmowic
odpowiedzialnosci za | 4. Wplyw reklamy. zapalenia papierosa, -
wilasne zdrowie i 5. Motywacja w wie gdzie szukaé
negacji palenia. walce z nalogami. pomocy w walce z
Wprowadzié¢ mode na | 6. Cwiczymy odmowe | nalogiem.
niepalenie tytoniu. palenia papierosow.
7. Tworzymy
klasowaq listg ,,Jak
sobie radzi€ z
natogiem palenia?”
8. Sprawdzenie
wiadomosci lub
ankieta,
podsumowanie zajec.
STRES | Przekazanie 1.0znaki stresu — zna reakcje swojego
DEPRESJA WIEKU | podstawowej wiedzy | fizjologiczne, organizmu na sytuacje
MLODZIENCZEGO | na temat stresu. psychologiczne, stresowe, -wie na
Ksztattowanie somatyczne. jakim poziomie stresu
postawy aktywnej, 2.Poziomy stresu — funkcjonuje
dbajacej o zdrowy styl | psychotest badajacy optymalnie, -umie
zycia. Poznawanie optymalny poziom sobie radzi¢ ze
sposobdw zachowania | Stresu. stresem nie pozostaje
si¢ w sytuacjach 3.Umiejetnosci bierny, wie jak
trudnych i radzenia sobie ze roztadowaé napigcie




rozwigzywania
problemow.

stresem.
4.Konsekwencje
gromadzenia napigcia
psychicznego, m.in.
depresje.

5.Depresja wieku
milodzienczego —
objawy.

6.Jak pomoc osobie
chorej ?

psychiczne

PRZEMOC I Przekazanie wiedzy 1.Ustalamy znaczenie | umie rozpoznaé
AGRESJA na temat przemocy, terminow: przemoc, zachowania
zachowan agresja, ofiara, agresywne u siebie i
agresywnych. agresor. innych, -wie jak
Rozwijanie 2.Rodzaje, kategorie i | mozna radzi¢ sobie z
umiejetnosci cechy zachowan agresja, -wie gdzie
asertywnego radzenia | agresywnych. szuka¢ pomocy w
sobie z agresja. 3.Niedokonczone przypadku, kiedy jest
Ksztaltowanie historyjki-szukamy ofiarg lub $wiadkiem
postawy zrozumienia | rozwigzan nie przemocy, -nie
1 zyczliwos$ci wobec agresywnych. pozostaje obojetny na
innych i 4.Nazywamy zachowania
odpowiedzialnosci za | negatywne emocje, agresywne.
siebie i innych poznajemy ich
zwigzek z
temperamentem.
5.Jak sobie radzi¢ z
agresja? (burza
mozgow, scenki,
muzykoterapia...)
6.Przemoc i agresja w
aspekcie prawa.
7.Poznajemy
instytucje niosace
pomoc ofiarom
przemocy.
ALKOHOLIZM Przekaza¢ informacje | 1.Uswiadomienie -zna rodzaje potrzeb, -

0 szkodliwym
dziataniu alkoholu.
Ksztattowanie
wlasciwego stosunku
do wlasnego zdrowia i
zycia uczuciowego.
Podejmowanie
odpowiedzialnych

sobie potrzeb
wiasnych 1 bliskich
nam osob.
2.Przyczyny siggania
po alkohol.

3.Skutki naduzywania
alkoholu.

4. Wptyw alkoholu na

zna przyczyny i skutki
siggania po alkohol, -
umie rozpoznac rézne
uczucia 1 radzi¢ sobie
z negatywnymi
uczuciami, -wie jak
asertywnie odmawiaé
picia alkoholu, -




decyzji zwigzanych z
piciem alkoholu.

zycie emocjonalne.
5.Rozpoznawanie
uczu¢ obecnych w
naszym zyciu.

6.Jak odmawiaé bez
obawy przed
odrzuceniem ?
7.Informacje o

podejmuje
odpowiedzialne
decyzje, -dba o swoje
zdrowie, -wie gdzie
szuka¢ pomocy w
przypadku

uzaleznienia.

instytucjach
niosacych pomoc
osobom uzaleznionym
I ich rodzinom.
UZALEZNIENIE Poznanie mechanizmu | 1.Ustalenie definicji -wie na czym polega
ODTVI uzaleznienia. uzaleznienia, uzaleznienie -zna
KOMPUTERA Ksztaltowanie mechanizmu oraz substancje i
postawy asertywnej. | przyczyn uzaleznien. | przedmioty od
Ksztaltowanie 2.Lista ktorych mozemy si¢
wlasciwego stosunku | ,,uzalezniaczy”. uzalezni¢, -wie jakie
do problemow 3.Kto si¢ moze cechy nalezy w sobie
zwigzanych z uzalezni¢? wypracowac, aby moc
uzaleznieniami. 4.Cwiczymy przeciwstawic si¢
Przygotowanie do asertywne uzaleznieniom. -umie
$wiadomego zachowania, scenki. obroni¢ wilasne zdanie
korzystania ze 5.Wptyw TV i nie ranigc innych, -
srodkow komputera na zna negatywny wpltyw
multimedialnych. milodego odbiorce. TV i komputera.
6.Test ogdlny na
temat uzaleznien.
NARKOMANIA Wyposazenie uczniow | . 1.ABC wiedzy o -potrafi asertywnie
w wiedzg na temat srodkach odmowi¢ w
zazywania srodkow uzalezniajacych. przypadku nacisku
zmieniajgcych 2.Asertywnos¢. grupy, -zna instytucje
Swiadomos¢ 1 3.Uczymy si¢ nie niosgce pomoc
szkodliwego wptywu | narazac¢ zdrowia osobom
na zdrowie i zycie bedac w zgodzie z uzaleznionym.
jednostki. sobg. -zna skutki
Wyposazenie zazywania srodkow
uczestnikow w zmieniajacych
niezbgdne swiadomosc,
umiejetnosci odmowy
w przypadku nacisku
grupy. Promocja
zdrowego stylu zycia.
HIV i AIDS Wyposazenie uczniow | 1.Prawdy i mity na -wie jak unikngd

w podstawowa

temat HIV i AIDS.

zarazenie wirusem




wiedze na temat
Wirusa HIV i choroby
AIDS. Zapobieganie
zakazeniom wirusem
HIV. Promocja
zdrowego stylu zycia.

2.Nabywanie
umiejetnosci
zdrowego stylu zycia i
promowanie go w
swoim §rodowisku.
3.Jak mozna zapobiec
Zarazeniu wirusem
HIV ?

4.Zarazeni wirusem
HIV i chorzy na
AIDS w swietle
prawa rodzinnego.

HIV, -zna sytuacje
zarazonych i chorych
w $wietle prawa, -
nabyl umiejetnosci
zdrowego |
bezpiecznego stylu
zycia.

SEKTY Uchronienie 1.Zapoznanie z . -potrafi rozpoznaé
milodziezy przed mechanizmami osoby agitujace do
wstepowanie do grup | psychomanipulacji i sekty, -dba o swoich
destrukcyjnych. sposobami warto$ciowych
Wyposazenie w oddzialywania grup przyjaciol i wzajemne
podstawowg wiedze destrukcyjnych. wspieranie si¢, -ma
na temat grup 2.Analiza sytuaciji, swiadomos¢ celow
destrukcyjnych. zdarzen i zachowan niszczacych i
Ksztattowanie silnej ludzkich na zamiarow grupy, -zZna
0sobowosci. przyktadach. nazwy znanych w

3.Destrukcyjny Polsce grup

wplyw grupy na destrukcyjnych.

zdrowie psychiczne.

4.Konsekwencje

poddania psychicznej

manipulacji. 5.Jak

uchroni¢ si¢ sektami ?

6.Sekty w Polsce.
BULIMIA I Przekazanie 1.Omowienie -wie na czym polegaja
ANOREKSJA podstawowej wiedzy | mozliwych przyczyn i | zaburzenia w

na temat zaburzen
faknienia typu bulimia
i anoreksja.
Ksztaltowanie silnej
osobowosci,
prawidlowe;j
samooceny.
Ksztattowanie
wiasciwego podejscia
do stereotypow
atrakcyjnosci
fizycznej.

powodow zaburzen
laknienia. 2. Analiza
przypadkow.
3.0bjawy fizyczne i
psychiczne choroby.
4.Konsekwencje
standw chorobowych.
5.Formy
przeciwdziatania
(relacje z rodzicami i
rowiesnikami,
budowanie
pozytywnego obrazu

przypadkach anoreksji
i bulimii -wie jak
wazne sg zdrowe
wiezi w rodzinie i z
réwie$nikami, -jest
swiadomy
funkcjonowania
stereotypow w
naszym
spoleczenstwie.




siebie).

6.Stereotypy
atrakcyjnosci
fizycznej w naszym
spoleczenstwie.

PRZESTEPCZOSC | Moga zosta¢ 1.Wyija$nienie i -zna podstawowe
iglr(@rlggi'ezgw;ﬁ:}’até’m omowienie pojec z pojecia : zbrodnia-
policjantaﬁwi, kuratorami zakresu prawa wystepek,
zawodowymi, karnego. przestgpstwo-
prokuratorem oraz wyjscia | 2.0mowienie wykroczenie -wie
na spotkanie z sedzig i odpowiedzialnosci jakie sa kary za
rozprawy sadowe. .| karnej za popelnione | popehienie w/w
I’DO(‘:inleSIen’Ie'WIedzy I | przestepstwa i czyndéw, -wie kto
Swiadomosci wykroczenia. uczestniczy w
miodziezy na temat 3.Uczestnictwo w rozprawie sadowej,
przestepstwi rozprawie sadowe;j. jakie zajmuje miejsce
odpowiedzialno$ci na sali rozpraw, jak
karnej za '_Ch nalezy si¢ zachowacd
popefnienie. podczas rozprawy.
Zapoznanie z
procedurg sagdowa.

Ksztaltowanie
odpowiedzialnos$ci
ucznidéw za wlasne
postepowanie.
Profilaktyka
przestepczosci.
CHOROBY Zapoznanie uczniow z | -czynniki zagrozenia | Potrafi rozpoznawac

CYWILIZACYJINE
I
NOWOTWOROWE

przyczynami choréb,
ich przebiegiem oraz
zapobieganiem

-objawy
-sposoby leczenia

objawy chorobowe

IV PROCEDURY SZKOLNE

Metody postepowania pedagogicznych i niepedagogicznych pracownikow
szkoly oraz szkoly jako instytucji w sytuacjach kryzysowych

§1

Zasady ogolne




Postgpowanie w sytuacjach kryzysowych z udzialem ucznia, powinno by¢
prowadzone w mozliwie najszybszym czasie 1 przy zapewnieniu bezpieczenstwa
psychofizycznego ucznia.

Uczen i jego rodzice majg prawo do pelnej informacji o sytuacji i podjetych przez
szkote dzialaniach ich dotyczacych.

Osoba odpowiedzialng na terenie szkoly za respektowania praw ucznia jest
Dyrektor Szkoty.

Uczniowie wykraczajacy poza normy 1 zasady zachowania akceptowane w szkole

ponosza sankcje zgodnie ze statutem szkoty.

§2

Niepowodzenia szkolne ucznia

1. Wobec uczniéw, u ktorych nauczyciele przedmiotowi zauwazajg narastajace
niepowodzenia szkolne, wychowawca klasy i we wspotpracy z pedagogiem i
nauczycielem przedmiotowym przygotowujg propozycje pomocy uczniowi.
Konsultujg je z uczniem i jego rodzicami w trakcie indywidualnych spotkan. Za
zgoda rodzicéw uczen moze korzysta¢ z pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
formie :

e dostosowania wymagan edukacyjnych do mozliwos$ci ucznia

e 7zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych;

e zajec specjalistycznych: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych,
socjoterapeutycznych oraz innych zajec¢ o charakterze terapeutycznym;

e konsultacji i porad dla uczniéw

§3
Wagary

1. Realizacje obowiazku szkolnego kontroluje Dyrektor szkoty. Nalozone przez niego
zadania w tym zakresie wykonuja wychowawcy klas i pedagog szkolny:

e Do dnia 14 kazdego miesigca wychowawcy klas przyjmuja usprawiedliwienia
nieobecnosci za poprzedni miesigc. Usprawiedliwienia wystawiajg rodzice, prawni
opiekunowie ucznia lub inne uprawnione osoby. Uczen, ktéry ukonczyt 18 rok
zycia moze sam usprawiedliwia¢ swoje nieobecnosci.



przyjeta jest osobista, telefoniczna 1 pisemna forma usprawiedliwienia
nieobecnosci.

Wychowawca we wspotpracy z pedagogiem szkolnym podejmuje dzialania
motywujgce ucznidow do uczestniczenia w zajeciach lekcyjnych.

W przypadku dlugotrwatej lub powtarzajacej si¢ nieusprawiedliwionej absencji
ucznia, wychowawca samodzielnie lub we wspolpracy z pedagogiem szkolnym
podejmuje kroki, by skontaktowaé si¢ z rodzicami. Wspoélnie z uczniem i jego
rodzicami ustalajg przyczyny nieobecno$ci 1 mozliwosci postgpowania w celu
mobilizacji ucznia do regularnego uczegszczania na zajecia szkolne. Uczen 1 rodzice
otrzymuja propozycje pomocy ze strony szkoly.

W sytuacji braku efektow dziatan badZz niemozno$ci skontaktowania si¢ z
rodzicami, czy ich niecheci do podjecia wspdipracy, wychowawcy klas przekazuja
pedagogowi szkolnemu wykaz uczniow, ktorych nieobecno$ci przekroczyty 10
godzin nieusprawiedliwionych w miesigcu.

Do rodzicow tych uczniow dyrektor szkoly kieruje wezwanie do realizacji
obowiazku szkolnego.

Informacje o niezrealizowaniu obowigzku szkolnego i podjetych przez szkole
krokach, dyrektor szkoty kieruje takze do organu prowadzgcego placowke oraz
Wydzialu Prewencji Komendy Powiatowe] Policji. Organ prowadzacy placowke
moze podja¢ czynnosci w celu ukarania grzywng rodzicOw ucznia.

§4
Agresja i przemoc rowiesnicza

Szkolne postepowanie wszczynane jest w sytuacji wystgpowania agresji 1
przemocy na terenie szkoty czyli:

zniszczenia 1 zawlaszczenia mienia prywatnego i szkolnego, w tym takze oszustwa
1 wyludzenia,

naruszenia nietykalno$ci fizycznej innych osob i swojej,

naruszenia godnosci osobistej innych oséb (wulgaryzmy, przemoc psychiczna).
Osoby, do ktorych uczen moze zglosic¢ fakt wystapienia sytuacji agresji to wszyscy
pracownicy szkoty. Ich obowigzkiem jest podjecie natychmiastowych dziatan w
celu przerwania agresji i zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom zdarzenia.
Postepowanie wyjasniajace prowadzone jest przez dyrektora szkoty, pedagoga
szkolnego, wychowawce klasy.

O udziale ucznidéw w zajsciu, uzyskanych wyjasnieniach i podjetych przez szkote
krokach informowani sg rodzice, w mozliwie najkrotszym czasie.

Szczegdlng opieka pedagoga szkolnego i wychowawcy klasy otoczona zostaje
ofiara zaj$cia. Otrzymuje wsparcie psychologiczne, a takze informacje o
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mozliwosciach dochodzenia praw poprzez indywidualne zgloszenie zajScia w
Komendzie Powiatowej Policji.

Sprawca zajscia ma mozliwos¢ wyjasnienia powodow swego zachowania 1
podecia dziatan w celu zakonczenia sytuacji. Ma prawo do uzyskania peinej
informacji dotyczacej jego sytuacji. Jego posrednikami mogg by¢: wychowawca
Klasy, rzecznik praw ucznia, pedagog szkolny.

Wychowawca klasy 1 pedagog szkolny planujg i przeprowadzaja dziatania majace
na celu zmiang sposobu zachowania ucznia na akceptowane spolecznie.

W sytuacji aktoéw powtarzajacej si¢ agresji lub czyndw rozmyslnych, ze szczegdlng
brutalno$cig szkota zwraca si¢ z prosba o interwencje do Komendy Powiatowe;j
Policji, Sadu Rejonowego.

Szkota bierze udzial w wyjasnianiu spraw z udziatem ucznidéw, dziejacych si¢ poza
terenem szkoty, po otrzymaniu pro$by uczniéw lub rodzicéw o pomoc.

§5

Palenie papierosow

Wobec ucznia, ktéry pali w szkole papierosy, podejmowane sg  nast¢pujace
kroki:

0 sytuacji palenia 1 podjetych dziataniach informowani sg rodzice ucznia,
wychowawca lub pedagog szkolny prowadzi dziatania indywidualne majace na
celu zmiang¢ postawy ucznia,

uczen otrzymuje informacje o szkodliwosci palenia, mozliwosciach 1 miejscach
zaprzestania palenia.

§6
Alkohol, narkotyki i uzywki

Postepowanie z uczniem podejrzanym o spozycie alkoholu lub narkotykow:

a) najszybciej, jak tylko sytuacja pozwala kontaktujemy si¢ z rodzicami ucznia,

informujac o prawdopodobnym spozyciu alkoholu lub narkotykow,

b) wspolnie z rodzicami podejmujemy dalsze dziatania:

spotkanie z uczniem, wyjasnienie zaistniatej sytuacji,

okreslenie oczekiwan ucznia i rodzicow

okreslenie mozliwos$ci pomocy ze strony szkoty

przekazanie informacji o konsekwencjach w razie powtdrzenia sytuacji i
potwierdzenia faktu uzycia alkoholu lub narkotykow
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Postepowanie z uczniem bedacym pod wplywem alkoholu lub narkotykoéw na terenie

szkoty lub w trakcie imprez organizowanvych przez szkote:

e zapewnienie dziecku bezpieczenstwo — miejsce w celu odizolowania ucznia od
osOb postronnych 1 zapewnienie mu opieki (pielegniarka, lekarz, nauczyciel,
pedagog szkolny),

e w sytuacjach zagrozenia zdrowia ucznia, wzywanie lekarza,

e bezzwloczne poinformowanie o sytuacji i podjetych krokach rodzicow ucznia,

e wezwanie stuzby Komendy Policji 1 przekazanie wucznia celem okreslenia jego
stanu

e zorganizowanie spotkania (w mozliwie najblizszym dniu ) uczen, rodzice,
wychowawca klasy, dyrektor, pedagog szkolny w celu ustalenia przyczyn
postepowania ucznia oraz ustalanie mozliwosci 1 formy pomocy uczniowi, we
wspotpracy rodzice — uczen — szkota,

W svytuaciji podejrzenia, ze uczen posiada alkohol lub substancje przypominajaca
narkotyk nalezy podja¢ nastepujace kroki:

e Nauczyciel / wychowawca, pedagog, dyrektor/ ma prawo zada¢, by uczen
przekazal mu te substancje, pokazal zawartos$¢ torby kieszeni

e Osoby te nie moga samodzielnie dokona¢ przeszukania odziezy ani teczki ucznia —
czynnosci tej moze dokona¢ wylacznie funkcjonariusz Policji

Postepowanie w sytuacji znalezienia na terenie szkoly substancii przypominajacej

narkotyk:

e osoba, ktéra znalazla substancj¢ mogaca by¢ narkotykiem zabezpiecza ja przed
dostepem 0s6b niepowotanych i ewentualnym zniszczeniem, w miar¢ mozliwosci
probuje uzyskac informacje o pochodzeniu i whascicielu substanciji,

e zawiadamia dyrektora szkoly, przekazuje mu substancje,

e Dyrektor wzywa Policje¢ i1 przekazuje jej substancj¢ oraz uzyskane informacje.
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§7

Falszerstwo

Sytuacie falszerstwa w szkole:

dokonywanie wpisow do dziennikoéw lekcyjnych (wpisywanie, poprawianie, usuwane
ocen, usprawiedliwianie nieobecnosci),

przedstawianie falszywych zwolnien 1 usprawiedliwien od rodzicow,

podrabianie (przerabianie) zaswiadczen lekarskich,

podktadanie  prac innych uczniéw jako wilasnych oraz udowodnione przez
nauczyciela $cigganie,

inne przypadki (podrabianie zgody rodzicow na udzial w zawodach sportowych,
wycieczce itp.).

. Osoby mogace podja¢ decyzje o wszczeciu postepowania:

wychowawca klasy,

nauczyciel przedmiotu,

pedagog szkolny,

zespot wychowawczy,

dyrektor.

. Procedura post¢powania w wypadku stwierdzenia falszerstwa:

powiadomienie rodzicéw ucznia,

spotkanie z uczniem i jego rodzicami celem wyjasnienia powodoéw falszerstwa,
podjecie decyzji o dalszym postepowaniu w obecnosci rodzicow.

. W przypadku powtarzajacych si¢ sytuacji falszerstw, szkota kieruje informacje i
prosbe o interwencje do Komendy Powiatowej Policji

§8

Kradziez i zniszczenia

Postepowanie w przypadku kradziezy lub zniszczenia mienia szkolnego lub prywatnego,
dokonanego na terenie szkoty przez uczniow:

1. W przypadku zgloszenia kradziezy lub zniszczenia sprawg zajmuje si¢ pracownik
pedagogiczny, ktéremu kradziez lub zniszczenie zgtoszono.
2. O fakcie kradziezy lub zniszczenia bezzwtocznie powiadamiany jest dyrektor.
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Dyrektor, po przyjeciu zawiadomienia, moze przekaza¢ prowadzenie wyjasnien
innej osobie.

Dyrektor Iub wyznaczona przez niego osoba bezzwlocznie zawiadamia rodzicow
ucznia poszkodowanego, jak i podejrzanego o dokonanie kradziezy lub zniszczenia
— o podjetych przez pracownika dziataniach majacych na celu wyjasnienie sprawy.
W przypadku, gdy wartos¢ kradziezy lub zniszczenia przekracza 50 PLN / lub
kwoty zgodnej z aktualnym stanem prawnym/ sprawa obligatoryjnie jest zgtaszana
do Komendy Powiatowej Policji.

§9

Zagrozenie demoralizacjg ucznia

Wobec uczniéw, u ktérych zauwaza si¢ przejawy demoralizacji spotecznej w
postaci m.in.

uzywania i propagowania wulgaryzmow, stow 1 obrazéw obrazajacych godnosé
innych,

uzywania lub rozprowadzania substancji psychoaktywnych, alkoholu, papierosow,
wagarow,

udziatu w kradziezach 1 zniszczeniach na terenie szkoty,

powtarzajacych si¢ zachowan agresywnych,

prowokowania powstawania sytuacji konfliktowych,

przyniesienia na teren szkoty substancji 1 przedmiotow zagrazajacej zyciu lub
zdrowiu innych uczniéw,

wychowawca klasy we wspotpracy z pedagogiem szkolnym planuje wspoélnie z rodzicami
ucznia dziatania majgce na celu zmiang jego postawy.

2.

w

Dziatania te mogg mie¢ forme:

indywidualnych rozméw z uczniem

rozméw z uczniem w obecnosci rodzica

podpisania kontraktu przewidujacego pozadany typ zachowan ucznia, oferte
pomocy szkolnej, formy pomocy 1 kontroli ze strony rodzicéw oraz konsekwencje
Ww razie powtarzania zachowan niepozadanych

udziatu w zaj¢ciach terapeutycznych — indywidualnych lub grupowych

zmiany klasy na réwnorzedna, za zgoda dyrektora szkoty.

W przypadku braku pozgdanych zmian zachowania ucznia, dyrektor szkolty zwraca
si¢ prosba do instytucji wspierajacych dziatania wychowawcze szkoty:

Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

Sadu Rejonowego, Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich,

Komendy Powiatowej policji — Wydzialu Prewencji,

1 innych w zaleznosci od potrzeb.
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§10

Nieobecnos¢ rodzicow ucznia

e Rodzice lub prawni opiekunowie ucznia opuszczajagcy miejsce zamieszkania
powinni poinformowa¢ dyrekcje szkoty o osobie, ktorej powierzaja petnienie
opieki nad dzieckiem. Informacja powinna mie¢ forme pisemng 1 zosta¢ ztozona w
sekretariacie szkoly

e Wychowawca klasy, ktory otrzymat informacj¢ o nieobecnosci rodzicow lub
prawnych opiekundéw ucznia zobowigzany jest przekaza¢ ja dyrekcji szkoty.

e Dyrekcja szkoly zglasza fakt pozostawienia dziecka bez opieki osoby dorostej do
Komendy Powiatowej Policji.

§11

Uczennica w ciazy

1. Wobec uczennicy w cigzy zespot w sktadzie: dyrektor szkoty, wychowawca
klasowy, nauczyciele przedmiotowi w porozumieniu z rodzicami przygotowujg
program pomocy niezbednej do uzyskania sukcesu edukacyjnego.

2. Uczennica moze korzysta¢ z nastepujacych form pomocy:

e dostosowania wymagan edukacyjnych do mozliwosci psychofizycznych i1
sytuacji pozaszkolnej uczennicy

e indywidualnych konsultacji przedmiotowych

¢ indywidualizacji toku nauczania i oceniania wiadomosci

e dodatkowych egzaminow klasyfikacyjnych badz poprawkowych w terminie
dogodnym dla uczennicy / nie pozniej niz do 6 miesiecy od pierwszego
ustalonego terminu /

3. Pedagog szkolny przygotowuje plan wsparcia psychologicznego uczennicy do

wspolnej realizacji z jej rodzicami i nauczycielami przedmiotowymi.

4. W razie potrzeby szkota podejmuje kroki w celu wsparcia materialnego uczennicy /
m.in. wspotpraca z OPS, instytucjami charytatywnymi, sponsorami /.

§12
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Osoba obca na terenie szkoly

Kazdy, kto nie jest uczniem bqd?; pracownikiem szkoly jest osobg obcq

1.Postepowanie wobec 0s6b obcych przebywajacych na terenie szkoty:

Kazdy pracownik szkoty ma prawo zada¢ informacji o celu pobytu

W przypadku, gdy osoba obca kieruje si¢ do nauczyciela przedmiotowego,
nalezy skierowa¢ ja w poblize pokoju nauczycielskiego 1 poinformowaé o
godzinie rozpocze¢cia najblizszej przerwy srodlekcyjnej

W innych wypadkach nalezy kierowa¢ do dyrektora szkoty lub pedagoga
szkolnego.

W przypadku, gdy osoba obca odmawia podania celu wizyty, zachowuje si¢
agresywnie badz stwarza zagrozenie dla oso6b przebywajacych w szkole, nalezy
podja¢ probe wyprowadzenia jej z terenu szkoly. Przy odmowie wyjscia nalezy
wezwa¢ pomoc. O sytuacji niezwlocznie powinna zosta¢ poinformowana
dyrekcja szkoty.

§14

Sprawy sporne i konflikty

Sporne sprawy 1 konflikty na terenie szkoty rozwigzuje si¢ nastepujaco:

a)

b)

konflikt pomie¢dzy uczniami na terenie klasy, rozstrzyga wychowawca
klasy. Pomocg stuzy mu pedagog szkolny. W sytuacjach dtugotrwalego,
ostrego konfliktu, o udzial w spotkaniu wyjasniajacym i1 zamykajacym
konflikt, proszeni sg rodzice uczniéw,

konflikt pomigdzy uczniami réznych klas rozstrzyga pedagog szkolny we
wspotpracy z wychowawcami klas. W sytuacjach dlugotrwatego, ostrego
konfliktu, o udziat w spotkaniu wyjasniajacym i1 zamykajacym konflikt,
proszeni sg rodzice uczniow,

konflikt pomigdzy uczniem i nauczycielem — rozstrzyga zastepca dyrektora
wspolnie z pedagogiem szkolnym i wychowawcg ucznia. W sytuacjach
dhlugotrwatego, ostrego konfliktu, o udziat w spotkaniu wyjasniajagcym i
zamykajacym konflikt, proszeni sg rodzice ucznia,

konflikt miedzy nauczycielami — rozstrzyga dyrektor, a w ostatecznoS$ci
Rada Pedagogiczna,

konflikt miedzy nauczycielem, a dyrektorem rozstrzyga Rada
Pedagogiczna, a w koniecznosci organ nadzorujacy,

16



w

f) konflikt migdzy nauczycielem, a rodzicami ucznia — rozstrzyga dyrektor , a
w razie koniecznosci Rada Pedagogiczna przy czym rodzic ma prawo
odwotac¢ si¢ do organu nadzorujacego szkote.
Spory rozstrzygane sa na polubownym posiedzeniu z udziatem stron, ktorego
posiedzenie dotyczy.
Termin posiedzenia ustalany jest wspolnie przez zainteresowane strony.
Z polubownego posiedzenia sporzadzany jest protokot, przechowywany u
dyrektora szkoty.
Po rozstrzygnigciu sporow wymienionych w ust. 1 pkt: a, b, e zastepca dyrektora
zapoznaje w formie notatki stluzbowej dyrektora szkoty przedstawiajac
jednoczes$nie protokot z polubownego posiedzenie w terminie 3 dni od jego daty.
Stronom wymienionym w ust 1 pkt a-e przystuguje odwotanie w terminie 7 dni od
daty polubownego posiedzenia odpowiednio:
e stronom wymienionym w ust. 1 pkt a,b,c,f do dyrektora szkoty,
e stronom wymienionym w ust. 1 pkt d-e do organu nadzoru
pedagogicznego.

vV EWALUACJA PROGRAMU

Program wychowawczo-profilaktyczny  nie jest dokumentem zamknigtym.

Zgodnie z  zalozeniami twoércoOw ma ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajacg si¢
rzeczywistoscig wychowawczg szkoty. Program jest zapisem swoistych oczekiwan i
przewidywan dotyczacych efektow wychowania szkolnego. Analiza jego skuteczno$ci
bedzie polegac na biezagcym monitorowaniu oraz cyklicznie dokonywanej ewaluacji.

Przez monitorowanie rozumiemy systematyczng i rozciggni¢ta w czasie

obserwacje sposobow realizacji przyjetych w Programie celow i zadan wychowawczych.
Ewaluacja jest natomiast poglebiong analizg i interpretacjg zebranych danych oraz oceng
warto$ci Programu. Pozwoli podja¢ decyzjg, czy ma by¢ dalej realizowany, a jezeli tak,
to czy nalezy go zmodyfikowac.

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wigc analizg i ocena:

1.
2.

3.

wszelkich efektow jego wdrozenia,

szeroko pojetych warunkow (§rodowiskowych, organizacyjnych, materialnych), w
jakich jest realizowany,

stopnia jego realizacji wobec zalozonych celow.

Powotany przez dyrektora szkoty zespot zadaniowy przeprowadza przynajmnie]

raz w roku badania ewaluacyjne z zastosowaniem wcze$niej opracowanych kryteriow i
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narzedzi, gwarantujacych miarodajnos¢ 1 wiarygodnos¢ wynikow. Podstawg opracowania
kryteriow ewaluacyjnych s3 standardy mierzenia jakosci pracy szkoty z obszaru
wychowanie i opieka.

Kryteria ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Kryterium Pytania kluczowe

1. Celowos¢ Czy cele wychowania zostaty dobrane trafnie z
uwzglednieniem potrzeb rozwojowych ucznia?

2. Komunikatywnos$¢ Czy Program ma przejrzystg strukturg? Czy w sposob
zrozumialy dla ucznidéw i rodzicéw formutuje cele,
zadania i formy wychowania szkolnego?

3. Realnos¢ Czy jest mozliwy do realizacji w naszych warunkach?
Czy spelnia oczekiwania srodowiska lokalnego wobec
szkoty?

4. Aktywizacja Czy Program pobudza do dziatania wszystkich

cztonkow spotecznosci szkolnej? W jakim stopniu
umozliwia rodzicom wiaczanie si¢ w jego realizacjg?

5. Jawnos$¢ Czy uczniowie i rodzice znajg zawarte w Programie
cele 1 $wiadomie uczestniczg w ich realizacji?

6. Efektywnos¢ Czy da si¢ zaobserwowac pozytywne efekty
oddziatywan Programu?

7. Spb6jnosé Czy cele i zadania Programu sg spojne z celami oraz
zadaniami wyznaczonymi przez Podstawe
programowgq ksztalcenia ogolnego i Statut ? Czy
zapisany system kar i nagréd pozwala realizowaé
istotne cele wychowawcze?

Narzedzia ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:
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kwestionariusze ankiet 1 wywiadow,

skale postaw,

arkusze obserwacyjne,

karty zachowania ucznia - stanowia jego integralng czesc.

Wyniki ewaluacji sg jawne, prezentowane sg w postaci raportu. Z jego skrocong
wersja dyrektor zapoznaje Rad¢ Pedagogiczng, Rade Rodzicéw oraz przedstawicieli
Samorzadu Uczniowskiego.

Program profilaktyki

Wybrane zagadnienia do realizacji
w roku szkolnym 2014 -2015

opracowane na podstawie wnioskow

z ewaluacj1 wewnetrznej przeprowadzone]

w roku szkolnym 2013-2014
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Przyjete przez Radg Pedagogiczng uchwata z dnia 29 sierpnia 2014 r. w sprawie propozycji
,Programu wychowawczego” i,,Programu profilaktyki” Zespolu Szk6t Mechaniczno-

Elektrycznych w Tarnowie na rok szkolny 2014/2015.

Uchwalone przez Rade Rodzicow w dniu 29 wrzesnia 2014 r.

Cele i zadania

Formy realizacji

Modyfikacja

Zagrozenia dla psychicznego i moralnego rozwoju Tematyka lekcji Warsztaty z

cztowieka plynace z mediow. Rézne formy wychowawczych psychologiem

uzaleznien medialnych. w ramach
wspolpracy z
przychodnig
psych. — terap.
(styczen)

Media publiczne i prywatne - zadania i interesy. | Tematyka lekcji

Rynkowos$¢ medidw i jej spoteczne skutki. Wplyw | wychowawczych

medidow na rézne aspekty zycia cztowieka.

Konsekwencje prawne negatywnych zachowan Tematyka lekcji Warsztaty

uczniow. wychowawczych prowadzone

Nauczyciel funkcjonariuszem publicznym. przez Policje¢

Przeciwdzialanie uzaleznieniu od papieroséw

Tematyka lekcji

Warsztaty dla

wychowawczych uczniow
Audycje i gazetki
informacyjne
Przeciwdzialanie uzaleznienia od alkoholu. Tematyka lekcji
wychowawczych
Audycje i gazetki
informacyjne
Zapoznanie z zachowaniami sprzyjajacymi i Tematyka lekcji Tematy
zagrazajacymi zdrowiu. wychowawczych prelekcji
Zasady racjonalnego zywienia. Gazetki
Przeciwdziatanie otytosci. informacyijne

Substancje psychoaktywne. Rodzaje tych substancji i
ich wplyw na organizm, psychike oraz rozwoj
spoteczny i1 duchowy czlowieka. Przepisy prawa

Tematyka lekcji
wychowawczych
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dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych.
Formy pomocy dla o0so6b eksperymentujacych i
uzaleznionych.

e Osoby odpowiedzialne: dyrektor, wychowawcy, nauczyciele, pedagog, katecheta.

e Kazdy wychowawca ma obowiazek sporzadzi¢ sprawozdanie z realizacji programu
wychowawczego 1 profilaktyki na koniec kazdego roku szkolnego.
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